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廉政宣導

廉政細工採購篇－設計圖說限制競爭且浮編工項單價案

案情概述

甲為某農田水利會大樓整修工程之設計、監造廠商負責人，其為圖自己

不法之利益，於編製工程預算書時，浮濫編列機電工程相關工項經費，如：

將價值新臺幣（下同）181萬元之矩陣式影音伺服錄影主機編列399萬元、

單價4萬元之箱型多翼式風機編列11萬元等，並規定「高壓全模鑄式變壓器

之噪音值須小於等於45dB且符合GENELECF1認證」，刻意綁規格。

工程標由Ａ公司得標，負責機電部分之共同承攬廠商因發現有指定特定

產品難以承作而退出，Ａ公司負責人乙遂向甲尋覓其他合作廠商。甲提議形

式上由甲級水電承裝業之Ｂ公司與Ａ公司簽訂機電工程共同承攬契約，實際

上由不具甲級水電承裝業且實際負責人為甲之Ｃ公司承作。乙於同意後交付

甲相當之回扣，甲則掩護乙在施工上重大明顯之瑕疵，並於工程估驗款審核

時放水，未要求施工廠商改善缺失。甲上開犯行經法院判決有期徒刑3年10

個月；乙上開犯行經法院判決有期徒刑2年10個月。

風險評估

一、規格綁標且浮編工項單價：

甲於編製工程預算書時，為圖自己之不法利益，浮濫編列機電工程

之金額，且規定特定型式規格，已有獨厚特定廠商情事。

二、審核工程估驗款放水：

甲明知工程施作上存有重大瑕疵，卻於審核工程估驗款時放水，未

提出改善缺失之要求，致生損害於該農田水利會之利益。

防治措施

一、編列預算單價分析時應力求正確合理，多方參酌圖說、規範、契約，並

考量成本、市場行情、公共工程價格資料庫及本機關、他機關相近年度

契約之單價及未來物價波動趨勢，以免預算有偏高（低）等不合理情形。

二、主辦工程單位應確實要求施工廠商依付款相關規定，出具材料分析、試

驗報告等書面資料及工程進度、施工中存證照片後始得付款。辦理稽核

估驗計價作業時，應一併查察有無依規定檢附相關試驗紀錄，並查對其

正確性。

三、受委託辦理規劃、設計、審查、監造、專案管理業務或受委託代辦採購

業務之廠商如藉職務之便，對採購案件之技術、工法、材料、設備或規

格之招標規範或投標廠商之資格加以不當限制，以謀取私人不法利益者，

概屬法所禁止。廠商如心存僥倖，他日因遭檢舉或調查，將因小失大，

付出更多代價。
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四、受委託辦理公共工程之規劃、設計、監造或專案管理之廠商，如對技術、

工法、材料、設備、規格或資格作違反法令之限制或審查，機關應依契

約追究責任，承辦之技師或建築師有應付懲戒之情事者，亦應提報各該

專技人員主管機關予以懲戒。

參考法令

刑法第342條第1項背信罪。

政府採購法第88條第2項限制規格違法審查圖利罪。

資料來源：法務部廉政署
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機關安全維護宣導

建構以「協同性造假行為」為核心之爭議訊息防制機制

協同性造假行為已嚴重影響國家社會穩定和民主機制運作。然囿於保障

言論自由原則，防制前開行為已成民主社會執法機關嚴峻挑戰，本文建議應

以同時涉及「協同」與「造假」建構應處機制，方能對症下藥。

前言

現今資訊傳播速度之快，已非過往可想像，境外敵對勢力發動認知戰，

透由協同性造假行為來滲透和擾亂我國社會，已經成為影響社會穩定和民主

機制運作的一大挑戰。社群軟體Facebook認為「協同性造假行為」是「企

圖隱藏真實身分與意圖者，透過社群平臺帳號、專頁、社團或頻道等，所進

行的協同性資訊操弄行動」，其背後可能是政治性考量，亦可能是經濟性目

的；而社群軟體Ｘ（前稱Twitter）認為該類行為目的主要是針對國家支持

的影響操作。

認知戰與協同性造假行為的關聯

認知戰係由境外敵對勢力執行之心理戰，旨在透過情報、網絡攻防等手

段影響國人認知和政府決策。企圖在平時藉改變輿論空間分化敵對陣營，及

在戰時干擾指揮管制系統運作。而協同性造假行為則是認知戰中重要的操作

手法之一，目的通常是為了引導輿論、分化或破壞群眾對政府的信任度，其

具有以下特點：

一、組織化和計劃性：此類行為通常透過計劃性專門團隊執行，在短時間內

大量轉傳散播設計過的內容，以達到最大影響力。

二、跨國性和匿名性：操縱者通常透過VPN(Virtual Private Network)等

跳板隱藏真實身分，並進行跨國跳轉提升追緝難度，使得追蹤和打擊變

得更加困難。

三、深偽技術應用：使用深度偽造(deepfake)等先進技術，增加錯假訊息

可信度，使公眾更難辨別真假。

在應對境外敵對勢力進行協同性造假行為過程中，我們面臨多重挑戰；

除須在打擊虛假訊息和保護言論自由尋求平衡，另方面在新興科技快速進步

下，辨識和證實訊息真實性亦更加複雜。此外，囿於跨域境外行為者難以追

溯，執法機關執行上亦增難度。

現有法律對造假訊息的規範與困境

為遏制錯假訊息在社交媒體和網絡平臺廣泛傳播，對社會穩定和公共信

任形成嚴重威脅，我國目前透過建立防制假訊息夥伴關係，達成「識假、破

假、抑假、懲假」策略。其中在違法責任追查上，主要以社會秩序維護法訴

究，輔以公職人員選舉罷免法、傳染病防治法、證券交易法等特別法相繼。

返回目錄上一頁 下一頁
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然而透過法律實際執行究責仍面臨諸多困境，在民主社會防制前述行為，

受制於保障言論自由原則，如何拿捏得當，已成執法之嚴峻挑戰。法律實務

認定通常只針對個別造假行為，而忽略協同性造假行為之複雜性；然而將協

同性造假行為納入處罰範疇，又可能導致執法空間過於寬鬆。此外，關於錯

假訊息難以界定「虛假」概念。誤導性陳述、誇大事實或者有偏差的解讀，

可能被認定是合理的批評，也可以被視為造假訊息。況且，引用現行法律規

範打擊造假訊息，可能侵犯言論自由。當執法機關因民眾轉傳文章即進行約

詢，很容易引發公眾言論自由受限疑慮。

基此，行政院曾發表只針對「明知為假訊息仍故意散播，因而造成公眾

畏懼和恐慌危害」情況，且「出於惡意、虛偽假造、造成危害」方符法律訴

追要件之說明；但或因歷史背景、公眾疑慮或人權概念普及等因素交錯，致

實務上執法機關偵辦案件動輒得咎，縱使移送法院審理，無罪判決者亦多，

成案者少。

以協同性造假行為作為認定標準亦恐過於寬鬆

誠如前述，當前針對協同性造假行為法律規範主要以造假行為為標的，

然此標的協同性造假行為不僅涉及不實訊息的發布，更是在多方參與者知情

下共同創造、傳播。面臨嚴峻挑戰，改聚焦於協同性造假行為，或為其可能

解方，然而亦須面對如何精確界定和管理問題。

首先，「協同性造假行為」定義相當模糊，在法律概念下，欲界定何種

行為構成「協同」亦屬複雜問題。「協同」行為可涵蓋如尋求親友給予商家

5星評價，乃至利用網路公關公司拉抬商店商譽等。若法律定義過於寬鬆，

可能過度管制和限制言論。例如，一群人偶然先後在社交媒體上轉傳某項觀

點，即使觀點基於不實信息，亦可能被視為正常社交互動和意見表達。

其次，將協同性造假行為納入法律處罰對象，可能威脅言論自由。如何

界定該錯假訊息係透由同一批操縱者轉傳以刻意拉抬聲量，而不只是單純認

同該論點而轉傳之一般行為人。若以此標準查處，可能阻礙公眾參與正常的

討論和辯論。特別是在涉及敏感或有爭議話題時，可能被指控為打壓異見或

限制自由。

返回目錄上一頁 下一頁
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此外，協同性造假行為通常透過跨平臺和社交媒體隱蔽和複雜地進行。

在單一平臺的協同性造假行為常需要社群平臺業者的協助方能提供佐證，遑

論跨平臺間操縱，均增加執法機關舉證難度。

協同暨造假行為始為爭議訊息處理的核心

協同性造假行為不僅涉及不實訊息的發布，更是在多方參與者知情下共

同創造、傳播。雖然具有傳遞錯假訊息的形式，但如果採用現行以錯假訊息

為標的之偵處方式，仍然可能誤將不具惡意的誤傳者納入偵查與處罰，而有

衍生民怨或反彈疑慮。協同性造假行為亦涉及協同行為，然而僅以協同行為

為認定標的，亦擴大將單純商業網路公關行為納入規範。故而本文認為，法

律應該鎖定同時具備「協同」暨「造假」要件之行為，來制訂規範、溯源與

處罰，方能打擊惡意傳播錯假訊息的協同性造假行為，同時也能在保護正當

言論自由和促進公共討論方面保持平衡。

結語

面對協同性造假行為在當今資訊時代的嚴重性，及其對社會穩定和公共

信任的潛在威脅挑戰，僅依賴傳統以假訊息為標的之框架顯有不足且易生紛

擾，需要更精細的方法來應對。然而單以協同行為為核心，卻也失之寬泛。

故建議以協同暨造假行為作標的，可能較能有效對抗認知戰並同時保護言論

自由，維護民主制度穩定。

返回目錄上一頁 下一頁
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公務機密維護宣導

未刪除檔案送修洩密案例

張員係某機關公務人員，經常利用值日之便，在該機關內使用單位個人

電腦，整理職務上所持有之秘密文書，其間為求便利，曾違反「電腦作業人

員洩密違規懲處標準」規定，擅自將未經核准之國防以外應秘密之文書，分

別儲存於私人攜帶式硬碟機資料庫中。日後因該電腦硬碟磁軌損壞當機，致

前揭機密資料存放於硬碟中，渠未依電腦維護規定清除記憶內容，交付廠商

維修，廠商因維修需要又將資料存於其硬碟機中保存，經修復後，再將先前

保存於其個人電腦中資料輸回使用，事後卻忘記將其保存於個人電腦內之文

書檔案刪除，嗣因案需要檢調專案小組持搜索票搜索張宅時，在其電腦中查

獲機密資料，本案廠商因不知情被判無罪，張員之行為已分別構成妨害軍機

治罪條例第2條第4項「過失洩漏職務上持有之軍機」罪及刑法第132條第2

項「公務員因過失洩漏國防以外之秘密」罪，案經法院審理後，認為張員係

一時疏失觸犯刑章，且洩漏之資料均無具體事證足以證明有外洩他人情形，

且審酌張員犯罪後深表悔悟等情況，量處張員有期徒刑1年2月，並依法緩

刑2年。

本案顯示張員平日對資訊安全缺乏警覺性，使用電腦仍停留在單純事務

工具之心態，復因方便行事誤觸刑章，殊值所有公務員警惕，切記不可洩漏

職務上所知悉的機密，並要防範因電腦運用疏忽而洩漏職務上所保管的機密

文件。

目前政府為強化國力並提高行政效率，積極推動電子化政策，電腦已是

公務機關處理公務的主體設備，因工作或電腦週邊設備更新，需要外送專業

公司維修，應注意流程管制監督系統，並嚴密安全防護措施，方能防制洩密

事件發生。

返回目錄上一頁 下一頁
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資訊安全維護

為何不要接「響一聲就掛斷」的電話

你是否也曾被手機突如其來的一聲鈴響打斷思緒，拿起一看卻已掛斷？

面對這些「一響就掛」的神秘來電，你的第一個反應是什麼？是好奇、疑惑，

還是想著回撥確認？等等！請勿按下你回撥的手指。因為這些短暫的鈴聲背

後，很可能隱藏著你意想不到的風險。別讓一時的好奇心，成為詐騙集團或

惡意行銷的敲門磚。讓我們一起揭開「響一聲就掛」電話的真相，保護好你

的荷包與個資！

不要接「響一聲就掛斷」的電話，主要有以下幾個原因：

一、詐騙手法

這是一種常見的詐騙手法，稱為「響一聲詐騙」或「回撥詐騙」。

詐騙者會利用國際或特殊費率號碼（如+882、+60、+216等），打電

話來只響一聲就掛掉，誘使你回撥。一旦你撥回去，可能會被收取高額

的通話費，費用將由你承擔，而且通話時間被設計得越長，你損失越多。

二、測試你是否為「活號」

詐騙集團或不肖業者會使用「篩號機」自動撥號，藉「響一聲」確

認哪些電話號碼是有效的。如果你有回撥或接起，代表這個號碼是「有

效」的，未來可能會接到更多垃圾電話或詐騙電話。

三、惡意軟體或電話間諜

雖然比較少見，但某些釣魚電話可能會引導你進入特定網站、點擊

簡訊連結或聽語音指示操作，進而安裝惡意軟體或洩露個資。

以下是這些手法的具體運作方式：

●引導進入特定網站：

○詐騙電話可能會聲稱您的帳戶有安全問題、中獎、或有未繳罰款等，並

提供一個看似官方但實為偽造的網站連結。

返回目錄上一頁 下一頁
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「一響就掛」的神秘來電，很可能隱藏著你意想不到的風險。別讓一
時的好奇心，成為詐騙集團或惡意行銷的敲門磚。
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○進入假網站後，可能會要求您輸入帳號密碼、信用卡資訊、身分證字號

等敏感個資。

○有些假網站甚至會偽裝成應用程式下載頁面，誘騙您下載並安裝惡意軟

體。

●點擊簡訊連結：

○詐騙電話可能會說您的包裹寄送異常、銀行帳戶有異動等，並要求您點

擊簡訊中的連結查看詳情。

○這些連結通常會導向惡意網站，目的與上述相同，竊取個資或誘騙安裝

惡意軟體。

○有些惡意連結甚至會直接下載惡意程式到您的手機。

●聽語音指示操作：

○詐騙電話的語音可能會指示您按下某些數字鍵（例如：轉接客服、取消

交易等）。

○這些按鍵操作可能會將您轉接到詐騙集團的成員，或是在您的手機上執

行某些惡意指令（例如：訂閱付費服務、洩漏通訊錄等）。

○更複雜的情況下，語音指示可能會引導您下載特定的應用程式（聲稱是

官方App），但實際上是惡意軟體。

為何這種手法有效？

◆利用民眾的恐懼和焦慮：詐騙電話常以負面消息（例如：帳戶被盜、違規

罰款）引起民眾的恐慌，使其在情急之下按照指示操作。

◆偽裝成官方或可信賴的機構：詐騙集團會冒充銀行、電信公司、政府機關

等，增加可信度。

◆利用民眾對網路操作的不熟悉：部分民眾對網路安全意識較低，容易被看

似正常的網站或連結所迷惑。

因此，接到任何不明來電，要求您進行上述操作時，務必提高警覺，切

勿輕易相信和操作。最好的做法是掛斷電話，並透過官方管道（例如：銀行

客服電話、官方網站）進行查證。

資烞來源：資安趨勢部落格

返回目錄上一頁 下一頁
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圖：法語問路
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消費者保護宣導

資料來源：行政院消費者保護會

返回目錄上一頁 下一頁
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資料來源：行政院消費者保護會
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防詐騙宣導

買黃牛還被騙，慘上加慘

我在LINE群組「讓換票來這」看到一則售票訊息，發文者暱稱是「文

森」，表示自己有演唱會門票要出售。我正好在找這場演唱會的票，於是立

刻私訊對方，對方給了我一個LINE ID，讓我加他的好友。

加了之後，對方的LINE暱稱是「輝」，他告訴我：「這場演唱會的門

票原價5,800元，不過因為現在比較搶手，要稍微加價。」經過討論，我和

對方談妥以13,000元購買兩張票。

確認價格後，對方馬上提供了一個郵局帳戶並要求我直接匯款。我當時

怕門票被別人搶走，於是毫不猶豫地用我永豐銀行的帳戶轉帳給對方，我是

在10月20日18:26匯款13,000元，完成交易。

匯款後，我滿心期待地等待門票，對方也一直安撫我，說會在演唱會前

寄出。我不疑有他，直到演唱會日期當天，我卻仍然沒有收到門票！

我開始聯繫對方要求退款，但對方一直找藉口拖延，甚至開始已讀不回。

這時，我才驚覺自己被騙了，趕緊報警處理。

回想起來，發現自己為了急於獲得演唱會票，居然不用蝦皮、7-11貨

到付款等方式交易，把自己置於受騙的危險中，實在不明智！

詐騙話術解析

1、假賣家在LINE群組張貼出售熱門演唱會門票廣告。

2、假賣家扮演黃牛，謊稱加點價出售。

3、假賣家要求匯款至人頭戶。

4、假賣家收款後，拒絕出貨、封鎖聯繫。

防詐小撇步

1、網路交易，請循合法第三方平臺，才有保證。

2、網路交易，應貨到付款。

返回目錄上一頁 下一頁
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資料來源：內政部警政署165打詐儀錶板
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反毒宣導專區
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性別平等宣導
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健康小百科

端午竟是排毒日！？營養師提「新五黃」助消化、養正氣

端午節不只吃粽子，其實還有「排毒養生、促進健康」的意涵！傳統習

俗中端午有「吃五黃」和「養正氣」的說法，營養師孫語霙分析各種粽子除

了熱量外的營養問題，並提出端午「新五黃」、分享5種高營養密度食物，

讓民眾在享受粽子美味之餘也能兼顧健康。

農曆五月五日為端午節，適逢春夏交替、季節轉換之際，由於天氣炎熱、

病菌容易滋生，常引發各種傳染疾病，也因此流傳許多驅邪避凶、保護健康

的傳統習俗。其中最廣為人知的就是在正午陽氣最旺盛時吸收正能量，如：

飲午時水、食用5種黃色食物（黃鱔、黃魚、黃瓜、鹹鴨蛋黃及雄黃酒），

習俗中透過這些方法可以幫助身體解毒制煞、增加正氣能量，達到驅邪避暑、

預防疾病的作用。

「飲午水」、「吃五黃」藏健康意涵

事實上「飲午水」、「吃五黃」的傳統習俗原本象徵著古人對於健康的

追求，但演變至今，現在最廣為人知的端午習俗就是為了紀念屈原吃「粽

子」，成為端午節必備元素！

粽子多以糯米製成、其中亦有驅邪意涵，端午節自己在家包粽、外面買

甚至送禮常都以粽子為主，常見民眾粽子多到吃不完，連續好幾天甚至連早

餐都吃粽子！然而粽子本身不易消化，早晨空腹食用糯米或油膩食物，容易

引起腸胃不適反應，對於身體更是一大負擔。

返回目錄上一頁 下一頁
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圖：攝圖網
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營養師提「新五黃」健康概念

營養師孫語霙表示，上述常見粽子共同的營養問題在於缺乏蔬果以攝取

維生素、膳食纖維等天然營養素，因此更容易造成消化不良、便秘等腸胃問

題，營養師孫語霙以端午節「吃五黃」的概念，再提出「新五黃」，期望民

眾在應景過節大口吃粽之際，也能照顧身體健康！

「新五黃」包括地瓜、彩椒、胡蘿蔔、南瓜、奇異果，且皆為高營養密

度、富含膳食纖維的食物，很適合搭配粽子食用、補足身體所需營養的健康

需求。

根據臺灣癌症基金會「蔬果彩虹579」健康飲食原則指出，黃色蔬果大

多富含維生素、β胡蘿蔔素、類黃酮素等多種天然植化素，有助於提升免疫

力、保護視力等健康益處。地瓜富含豐富的膳食纖維、類胡蘿蔔素，非常適

合作為早餐食用，黃色彩椒富含維生素Ａ、Ｃ、Ｅ等抗氧化營養素，可幫助

預防心血管疾病，而黃金奇異果因為富含維生素Ｃ、膳食纖維、奇異酵素及

多種營養素，可幫助消化與吸收、降低腸胃不適感，維持良好的腸胃道環境，

營養價值極高，適合在端午節吃粽子以外再補充天然營養以均衡身體健康、

補充一天的活力。

營養師孫語霙希望民眾在享受過節氣氛的同時，更要注意兼顧飲食健康，

從「早餐加一份高營養密度蔬果」開始，排毒養生、高效補充健康！

返回目錄上一頁 下一頁
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資料來源：營養Ｎ次方

營養師孫語霙分享，現在市面上的粽子種類多元，依不同作法及配料，

常見粽子種類大致可分為以下5種：

一、鹼粽：以糯米浸泡鹼水製成，常佐以砂糖及蜂蜜食用，糯米含支鏈澱粉、

烹煮後的米飯黏性高，容易造成腸胃脹氣、消化不良，加上沾醬含糖量

高，容易攝取過多糖分影響精神狀態。

二、客家粽：以糯米粉揉製而成、口感像粿一樣軟Q，配料以蝦米、蘿蔔乾

特色，由於醃漬物本身鈉含量高，食用時又佐以醬油食用，單顆就超過

整日可攝取鈉含量總量。

三、小米粽：以小米為基底又稱「阿粨」，特色以高粱、假酸漿葉及月桂葉

增加香氣，為相對健康的養生粽。

四、南部粽：以生或半熟的糯米搭配餡料蒸煮而成，口感相較北部粽較軟Q

且熱量相對低，但配料以帶皮滷肉、搭配花生粉食用，是影響熱量及油

脂攝取的關鍵。

五、北部粽：事先將糯米及餡料油炒後蒸煮製成，口味鹹香、粒粒分明，由

於油脂含量本身就高，加上鹹蛋黃後，為所有粽子種類中熱量最高者。

圖：搜狐
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電力生活館

用電安全

又開始濕冷的天氣～雨下不停！家中除濕機也除濕除不停嗎？使用除濕

機時一定要多注意安全，才能避免除濕機自燃而造成火災的意外！

由於除濕機如果水箱的水太滿溢出，機體遇水易產生短路，如再加上老

舊電線外露，就很有可能導致電線走火。也曾有屋主不在家，除濕機沒關而

失火的情況！一定要小心。

2重點注意到，除濕機安全有顧到

一、適時檢查滿水停機功能：可以把水箱裝滿後啟動除濕機，測試看看水箱

水滿後，除濕機是否可正常自動斷電。如果功能故障，就需停止使用及

儘快報修。

二、人離機停不用不插：外出前或要長時間離開時，都別忘記將除濕機電源

關閉並拔除插頭。

提醒大家，以下時機應避免用除濕機

◆晚上睡覺時。

◆無人看管時。

◆不在家不除濕。

使用除濕機多留意，才能安全除濕安心抗潮。

資料來源：台電電力粉絲團

資料來源：台電電力粉絲團
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資料來源：台電電力粉絲團
資料來源：台電電力粉絲團
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省電小撇步

冰箱怎麼挑？4重點聰明選更省電

如果想買一個新冰箱，究竟該怎麼挑呢？可以依據4重點，聰明選冰箱

更省電。

●選擇適當容量

可依家庭人數選擇適當容量冰箱。建議以每人60-80公升估算，通常

冰箱容量越小越省電，但記得別忘8分滿原則。

●能源效率挑1級

記得選購貼有「節能標章」，還有「能源效率分級標示」，挑1級的

最省電。

●EF值越高越省電

電冰箱的效率是以能源因素值(Energy Factor，EF)來表示。EF值＝

等效內容積（公升）÷每月消耗電量（仟瓦小時／月）。也就是冰箱每月

消耗1度電所能使用的容積大小。EF值愈高→愈省電。

●選變頻效率較高

變頻壓縮機的冰箱，可節省馬達耗電30-50%能效，效率高較省電。
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科技與生活

在炎熱的臺灣飼養雞豬牛，獲取蛋肉乳也不忘動物福祉

魯肉飯、茶葉蛋、再來杯珍奶！臺灣常見的豬肉、雞蛋、牛奶等食材，

大都來自養殖的動物，源源不絕滿足人類的需求。當人們追求更好的生活品

質時，動物福祉卻時常被大家忽略。像是炎熱的夏日時光，能否也讓動物過

得舒適？但是，畜牧動物過得更好，對人類也有益處嗎？

飼養動物獲取資源，也要注意動物的福祉

林怡君助理教授是動物福祉的專家，她任職於國立中興大學動物科學系。

她解釋，「動物科學」衍生自過往的畜產領域，包括飼養動物的育種、篩選、

飼料、健康，以及肉乳蛋等相關產品加工，都是動物科學涵蓋的範圍。

「獸醫」是針對動物的醫學，和動物科學密切相關。獸醫專注於疾病診

斷、治療、藥物使用等，林怡君老師解釋，假如以動物的生老病死來區分，

動物科學通常著重在生到老的飼養過程，獸醫則是集中在預防和治療疾病與

減少動物死亡的痛苦。她強調，如果想改善動物的生活，不只需要獸醫師，

因為想讓動物過得更好，不限於疾病醫療的角度，也可以從育種、營養、生

理、飼養等方向切入。

臺灣人離不開的蛋雞與肉豬

蛋雞是臺灣主要的養殖動物，傳統上使用方便人類管理的格子籠飼養。

格子籠的優點是成本低，單位面積生產量高。然而雞假如生活品質不佳，時

常感到高度緊迫，也會影響其生理健康。因此，近年臺灣出現友善飼養的改

革聲浪，農業部也推出政策鼓勵轉型。

肉豬是臺灣養殖動物的另一大宗。現行的養殖方式會將發情的母豬單獨

關養，以人工授精配種，懷孕生下小豬後，再經歷約一個月哺乳期。這段期

間母豬往往行動受限，被限制在無法轉身的狹小空間中。

奇妙的是，隨著動物科學發展，反而可能令問題更加嚴重？林怡君老師

解釋，臺灣長期育種改良之下，飼養的豬體型增大，早期使用狹欄或是分娩

欄，對於現在母豬的體型來說，已不敷使用，不僅活動受限，皮膚亦可能長

期摩擦而受傷。

在炎熱的臺灣飼養乳牛

乳牛也是臺灣重要的一項養殖動物。國際上臺灣雖然不以牧牛聞名，目

前也有數百處飼養場地，養殖超過10萬頭乳牛，總數不算少。臺灣大部分

的乳牛是黑白斑紋之外貌相當顯眼的「荷蘭牛」，此一品系源自溫帶的荷蘭，

最適合在攝氏15度生活。處於亞熱帶的臺灣，高溫是飼養乳牛不可避免的

挑戰，也是林怡君助理教授近來特別投入的議題。

返回目錄上一頁 下一頁
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個牧場狀況都不一樣，為了促進散熱，常見的手法有加強通風，噴霧等；此

外改善飲食，也可能有所幫助。

大部分研究關注的對象是能帶來收益，泌乳的成年乳牛，林怡君老師卻

將目光投向仔牛，也就是出生後尚未斷奶的小牛。小牛暫時沒有產值，但是

如果狀況不佳，會不會影響長大後的產乳，甚至根本無法健康長大呢？

還沒長大的小牛，也值得研究

讀者很容易想像，成人對熱的感受和生理反應與嬰兒不同，嬰兒更加怕

熱。過往研究大多著重在成年牛的散熱，結果未必能直接用於新生的小牛。

針對成年乳牛有效的調節辦法，也必須實際測試對小牛的效果。

林怡君老師進行實驗的小牛，位於中興大學在臺中市烏日區的畜產試驗

場。民眾能購買到的「興大鮮乳」，就是這兒飼養乳牛的產品。實驗配合牧

場的節奏，將不同時間新出生，一批一批的小牛納入實驗。新生的仔牛會被

分開飼養，方便觀察。大約6到8週後斷奶，期間會漸漸轉以飼料和草料為

食。不過初生牛未必能順利生長，因此實驗選擇的對象，是已經4週大的小

牛。

改善牛的體熱問題，除了身體外部的降溫，也可以從避免體內升溫著手。

以往對成年牛的研究發現，可以藉由特定的食品添加物，例如「酵母菌發酵

產物」減少體內熱源產生。然而，對成年牛有效的辦法，也對小牛有用嗎？

成年後的牛有四個胃室，各有不同任務；最大的瘤胃內含多款微生物，

扮演大型發酵室的功能，對食物中纖維的分解與消化不可或缺。可是剛出生

返回目錄上一頁 下一頁
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對於荷蘭牛而言，臺灣天然的氣溫與濕度偏高，並非舒適的環境，容易

發生「熱緊迫」(heat stress)，也就是高溫導致的一系列危害。假如乳牛散

熱不佳，容易使體溫增加，同時導致吃不下飼料、營養不足，使得乳牛的產

乳減少，也可能影響繁殖。

熱緊迫的另一大影響是，乳牛會喝更多水，導致乳汁口感較稀，人類獲

得的牛奶風味受到影響。這其實是正常現象，也是夏天的牛奶，通常風味不

如冬天的牛奶香濃的原因。不過更熱的氣溫，當然會讓問題變得更嚴重。每

臺灣大部分的乳牛是源自溫帶的荷蘭牛，而臺灣的氣溫與濕度偏高，「熱緊迫」
（heat stress）為飼養的挑戰。圖片來源：JACLOU-DL／Pixabay
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的小牛尚未發育完全，瘤胃上皮絨毛細胞尚未成熟，吸收率不佳，消化狀況

不同於成年牛。酵母菌發酵產物的效果如何，是值得測試的問題。

胃以外，牛的腸道中也住著不少微生物，一般稱為「腸道菌相」。近年

腸道菌是熱門的研究領域，根據其他動物的研究得知，消化道中的微生物，

影響範圍可能非常廣泛，不限於消化，還包括腦與神經、發育、免疫、生殖、

行為等功能。

然而目前為止，牛的腸道菌研究不多，對於尚未成熟的小牛所知更少。

同一種動物，不同的飲食、年齡、生活條件、居住地區等因素，都可能影響

腸道菌的組成。對小牛的相關研究，有機會探討溫度對腸道菌的影響，以及

和其他關注成年牛的研究比較。

相關研究不只能增加學術知識，對於促進動物福祉及畜牧業的進展，都

有實質意義。多替飼養動物著想，雖然初期難免付出更多成本，但也能增進

動物健康，獲得較高品質的產品，有機會取得更高效益。

資料來源：Sci-Tech Vista 科技大觀園
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廉政相關活動資訊

新北市政府114年第5屆新北青年工程倫理廉政論談活動

緣起

為引導土木與建築群科系學生於未來就業時能就日常工作做出正確的價

值判斷，並瞭解工程品質的重要及可能衍生之法律責任，新北市政府規劃與

淡江大學土木工程學系及工程法律研究發展中心共同合作辦理第 5 屆新北

青年工程倫理廉政論談，以實務曾發生的民間及公共工程問題案件為主題，

邀請產官學專家學者以不同面向就案例內容提出法律責任歸屬及注意事項，

與學生互動交流溝通觀念。

活動日期

114年5月12日（星期一）下午2時至4時。

活動地點

淡江大學淡水校園驚聲國際會議廳（新北市淡水區英專路151號驚聲大

樓3樓）

報名連結

https://www.constructionlaw.tku.edu.tw/registion2025/

法務部調查局電子書櫃清流雙月刊歡迎點閱（網址如下）：
https://www.mjib.gov.tw/eBooks/eBooks_Detail?CID=3
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法務部廉政署受理民眾陳情檢舉多元管道

法務部廉政署受理民眾陳情檢舉多元管道

一、「現場檢舉」：

本署各地區調查組均設有專人負責受理現場檢舉事項。（上班

日08：30-12：30、13：30-17：30；如遇全國疫情警戒提升至第

二級以上情況，停止受理現場檢舉，以落實防疫措施）

二、「電話檢舉」：

設置0800受理陳情檢舉免付費專線，電話為「0800-286-586」

（0800-你爆料-我爆料）。（上班日08：30-12：30、13：30-21：

30；週休二日及國定假日08：30-12：30、13：30-17：30）

三、「書面檢舉」：

郵政信箱「100006國史館郵局第153號信箱」。

四、「傳真檢舉」：

傳真專線「02-2381-1234」。

五、「網頁填報」：

開啟本署網站首頁「檢舉和申請專區」－「我要檢舉」

(https://www.aac.moj.gov.tw/6398/6624/6632/1181666/post)。

為有效打擊貪瀆不法，我們提供上述多元檢舉管道，敬請踴躍檢舉。

檢 舉 管 道

交通部

廉政檢舉專線電話：(02)2349-2543。

廉政檢舉專線傳真：(02)2331-7345。

廉政檢舉信箱：臺北郵局第177-17號信箱。

電子郵件信箱：dac@motc.gov.tw（請以複貼EMAIL方式至個人信箱寄送）。

交通部公路局

廉政檢舉電話：(02)2307-0445。

廉政檢舉傳真：(02)2307-0489。

電子郵件信箱：thbeth@thb.gov.tw（請以複貼EMAIL方式至個人信箱寄送）。

交通部公路局中區養護工程分局

廉政檢舉郵政信箱：403950臺中大全街郵局第50-23號信箱。

廉政檢舉電話：(04)2371-6814。

廉政檢舉傳真：(04)2371-5453。

廉政信箱：首頁／便民服務／意見信箱／廉政信箱

（https://thbu2.thb.gov.tw/MessageConfirmPage.aspx?n=4555&sm

s=13653&pgn=1D95B2A4C316480B449D2B265F812515）。
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