
      

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大麻(Marijuana)為中樞

神經迷幻劑的一種，在我

國列為第二級毒品管制，

無醫療用途。 

吸食後會產生心跳加快、

平衡感及注意力變差、異

常情緒、嗜睡、妄想、幻

覺等現象。 

長期使用會造成記憶、學

習及認知能力減退、免疫

力降低、降低受孕機率等

現象，罹患癌症的機率也

相對提高。 

大麻的幻覺作用常會導致

施用者發生交通意外事

故。 

向 毒 品 說 

新生代偶像型藝人柯震東、房祖名等人，因

涉嫌吸食大麻等毒品在中國大陸被捕，演藝

形象受創。 

引起國人關切，不少師長更憂心，可能對青

少年產生負面效應！  

國內青少年使用大麻並不常見，但是對三級

毒品「K他命」相關產物卻呈現濫用現象，

顯示廉價、取得容易、對吸食者卻沒有較重

刑責可罰，但危害性卻相當大，更值得各界

重視！ 

偶像藝人吸食大麻被捕！ 

 

 

NEWS 
新生代偶像型藝人柯

震東、房祖名等人，

驚傳因涉嫌吸食大麻

等毒品在中國大陸被

捕，演藝形象受創，

諸多代言面臨切割取

消，演藝事業搖搖欲

墜。 

 

機關安全維護 

幸福季 

反毒 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

破除 K他命 3迷思 

預防毒害６招 

迷思一：K他命不會成癮？ 

K他命與其它毒品相比，沒使用的時候，比較不會有難受的戒斷

症狀，因此讓人以為很好喊停。事實上，當多次使用 K他命之

後，心裡會一直有想用的衝動，導致一而再使用，這也是成癮

反應。 

迷思二：K他命沒那麼毒？ 

如同其它毒品對全身都會造成傷害，K他命也會傷害腦部，造成

記憶力損失、智力下降；另一個特色就是會傷害泌尿道，尤其

是膀胱，臨床上不乏年輕成癮者需要長期包尿布。唯有停用 K

他命，這些症狀才可能慢慢緩解，但若受損程度嚴重，也可能

無法恢復。 

迷思三：只在夜店「拉 K」影響不大？ 

K他命是粉末狀，一般人常說的「拉 K」，是指用捲菸吸或直接

用鼻子吸，但是 K他命也可能被加在飲料內，或混合其它新興

毒品偽裝成其它不明藥丸等，可能不知情下使用而上癮。因此

慎選社交場合很重要，尤其更要拒絕嘗試「拉 K」的邀約。 

①保持生活作息正常。 

②絕對不好奇試用毒品。 

③建立正確情緒抒解方式。 

④不靠藥物提神或減重。 

⑤遠離複雜場所。 

⑥不接受陌生人的飲料、香菸。 

新竹區監理所  政風室  關心您 

 


