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機關安全維護－－認識防治跳蚤 
 

 

學名稱 跳蚤；Flea 

俗稱   

好發年

齡 
任何年齡都有可能發生。 

分佈部

位 

跳蚤叮的疹子最常出現在膝蓋以下的地方，且常以腳踝處最多(由於跳

蚤一跳只有十幾公分高)。 

致病原

因 

跳蚤(Flea)的來源最常見的是來自貓、狗身上的貓蚤(C. felis)、狗蚤(C. 

canis)，會附於人們的衣褲進入室內叮人。 

跳蚤的成蟲在未進食的情況下，最長可活好幾個月，還有蚤蛹羽化為

成蟲後，如周遭沒有吸血的對象時，成蚤可蟄伏於繭內存活長達一年。

症狀與

特徵 

臨床症狀為多發性呈一直線或三角形排列的搔癢性蕁麻疹樣丘疹，合

併中心小水泡或針孔狀點狀出血病灶，抓破後呈糜爛狀變化。跳蚤喜

歡站在衣服與襪子的邊緣吸血，所以如於內衣褲及襪子的邊緣出現一

排紅疹時，一定是跳蚤叮的。 

   

各齡期的跳蚤實體圖           各齡期的跳蚤繪製圖 
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  跳蚤叮咬           跳蚤叮咬            跳蚤叮咬 

治療 

治醇可療以預防為主，室內外的環境衛生與寵物衛生均要注意。可以使

用外用皮質類固緩解搔癢症狀。 

桉葉茶樹可消腫  

桉葉油可收斂傷口抗感染，對於鎮靜皮膚較有作用，對於因跳蚤叮咬的

過敏，也可以消腫。例如白花油、萬金油等。此外，因凡士林具防水性、

能止血，如果藥品同時含凡士林，如曼秀雷敦等藥，也可以用來鎮靜皮

膚與收斂傷口。  

蘆薈收斂傷口  

蘆薈製品含有衍抓破皮膚後使用，但是對止癢的作用不大。生物等成

分，被跳蚤咬傷時可幫助收斂傷口，還可用於抓破皮膚後使用，但對於

只養的效果不大。  
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