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偏鄉掀起幸福風潮！ 高雄區監理所打造性平教
育與關懷新典範

來義國小李淑敏主任代表受贈生理用品，以及協助校內推行月經平權教育。（公路總局提供）
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臺東縣巴喜告原住民關懷協會也有可愛的盒子，內裝生理用品供需要的朋友安心取用及性平主題繪本可運用。（公路總局提供）
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來義鄉來義國小為幸福巴士響應月經平權的模範學校，除了提供生理用品，也將月經平權知識帶入課堂中。（公路總局提供）

公路總局的幸福巴士是以偏鄉地區為服務對象的交通運輸方式，不僅成為偏鄉居民的重要出行工具，更是實踐性別平等和偏

鄉關懷的倡導者。高雄區監理所從111年底至112年初，分別在屏東縣春日鄉及臺東縣政府分區舉辦「幸福巴士性平意識培

力課程」，加強幸福巴士從業人員對性平議題的認識。今年2月，又在滿州鄉推動「性平幸福悅閱育識」性平主題閱讀計

畫，幸福巴士成為性平行動圖書館，並在來義鄉發起了「捍衛月經平權，我挺妳」的響應月經平權活動，使來義鄉幸福巴士

成為全國第一部提供生理用品的公共運輸工具，這全國首創幸福三部曲引起了社會的廣泛迴響，展現幸福巴士不僅僅是運輸

工具，更是偏鄉性平實踐者的身份。

高雄區監理所所長李瑞銘表示，為號召社會各界關注性別平等議題，從一開始由高雄區監理所主管自掏腰包募款購置性平繪

本及生理用品，接著瑪雅人文教育創意中心王麗玲執行長協助引介來自各方的資源，提供給該所再挹注到偏遠地區的幸福巴

士鄉鎮，啟動社會正向循環。至今，已獲得多方的支持和贊助，感謝教育部贈送《王子脫魯記》月經教育繪本及社團法人白

絲帶關懷協會、喜來登環保科技公司、六忠音樂班高先生等人合計贈送116本性平繪本，以及瑪雅人文教育創意中心王瑜憶

秘書發起的募集生理用品活動，共捐贈約6000片衛生棉。

李瑞銘指出，幸福巴士在運輸的同時，也是傳遞幸福的載體！這些捐贈資源將隨著幸福巴士傳遞，近日已分送至屏東縣來義

鄉、春日鄉和台東縣巴喜告原住民關懷協會等幸福巴士營運單位。為了讓這些計畫的初衷廣為人知，特別於這些地方辦理捐

贈儀式及計畫說明會，與幸福巴士從業人員分享了性別平等和偏鄉關懷計畫的初衷，還廣泛涉及到國小校長、主任、老師、

圖資館管理員、原住民族家庭服務中心社工員、原鄉部落家暴庇護中心社工員、生輔員等參與者，將性別平等的觀念和教育

在各地萌芽、深耕並拓展。

營運幸福巴士的臺東縣巴喜告原住民關懷協會凱方牧師說，性別平等代表著關懷與尊重，正如幸福巴士的核心服務理念一

樣。幸福巴士為偏鄉不利處境的民眾提供服務並已融入生活中，高雄區監理所將性平的觀念和教育帶到偏鄉地區，讓幸福巴

士的重要性不僅實現在運輸功能上，更體現在其所代表的核心價值和使命上，為偏遠地區民眾帶來性別平等和偏鄉關懷的行

動。協會幸福巴士服務觸及原住民族家庭服務中心、原鄉部落家暴庇護中心及課輔班等，影響廣泛，將善用這些資源在部落

散播良善種子。



2023/12/6 晚上8:32 偏鄉掀起幸福風潮！ 高雄區監理所打造性平教育與關懷新典範 - 生活 - 中時

https://www.chinatimes.com/realtimenews/20230530005289-260405?chdtv 4/4

請尊重智慧財產權勿任意轉載違者依法必究 © 1995 - 2023 China Times Group.

屏東縣來義鄉鄉長莊景星則表示，自2月份公所與高雄區監理所合作「捍衛月經平權，我挺妳」響應月經平權活動後，在幸

福巴士上、公所服務台及來義國小均有提供生理用品，來義國小並將月經平權教育融入課程中，孩子對於「月經」是什麼已

有正確認識，公所後續也將推廣至鄉內各級學校，現再獲得「性平幸福悅閱育識」計畫的幸福悅讀箱，來義鄉的孩子們有福

了！

屏東縣春日鄉幸福巴士名氣響亮，每部接送長者就醫的幸福巴士均有母語通譯人員隨車服務及陪伴看診，更做為醫生與長者

間的溝通橋樑，為性別平等的典範。春日鄉公所秘書蔡英勇說，本次高雄區監理所捐贈予公所之「幸福悅讀箱」將納入圖書

資訊館館藏書籍，近期並將規劃性平主題書展，鼓勵學校、鄉民借閱，另公所也響應月經平權，即日起在公所服務台及圖書

資訊館服務台均提供生理用品，教育部8月起才於各級學校提供生理用品，鄉內春日、力里及古華國小將率先於校內提供，

未來也將於幸福巴士上置有生理用品供有需要的民眾取用。

李瑞銘強調「一本書、一片棉不嫌少！」，呼籲更多企業秉持社會企業責任響應贊助資源，以利持續拓展至更多偏鄉地區，

未來該所將運用幸福巴士繼續與更多企業、學校和社區跨機關合作，推動性別平等教育，推廣偏鄉關懷，並通過各種形式的

資源捐贈和活動，為偏遠地區的居民帶來更多福祉，以進一步推動性別平等的價值觀念在社會中普及和落實。

#幸福巴士  #性別平等  #性平  #區監理所  #生理用品
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